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ФОРМУЛА ДУШИ 

Что такое  «Формула Души»? 

Важнейшей задачей для астрологии всегда являлся человек и его внутренний мир, 
его место под солнцем, цель и задачи его воплощения, методы, средства и 
возможности (вероятности) в реализации эволюционного развития.  

«Формула Души» – это довольно популярная астрологическая методика, которую в 
настоящее время используют многие специалисты в своей практике. Она была 
разработана известным астрологом Александром Астрогором. Долгое время 
исследователь посвятил изучению астрологической планетарной цепочки, 
содержащей важную информацию о судьбе человека.  

Данная формула отображает положение планет на момент рождения человека, и с 
её помощью можно определить влияние небесных тел на судьбу.  

Используя формулу души, можно понять, какие трудности ожидают человека, что 
ему нужно изменить в себе и как лучше это сделать.  

В основе методики заложены знания по астрологии и психологии. В центре формулы 
– дух человека, который самостоятельно прокладывает себе жизненный путь. Душа 
же призвана собирать для духа по мельчайшим частицам знания, опыт, способности 
и таланты, осторожно изучая и адаптируясь в окружающей действительности.  

Формула души представляет собой целостную закономерность и стратегию жизни 
человека. Она содержит код мотивов, причин и целей, которым подчиняется судьба 
личности. Иными словами, речь идет об оптимальном пути, предначертанном 
планетами в момент нашего появления на свет и выраженном графически с 
помощью астрологических символов.  

Не составляя гороскоп, всего за 1 минуту можно построить формулу души и 
проанализировать важнейшие параметры: особенности души человека, пути её 
развития и подготовки к будущей жизни. 

В формуле души спрятан код причин, мотивов и целей, по которым живёт человек. 
И этот код является целостной закономерностью жизни человека, ее судьбоносным 
фактом. 

Итак, каждый из нас имеет уникальную формулу, которая является постоянной. 
Закладываясь в день рождения человека, она служит для него энергетическим 
клише в течение всей жизни. У каждой планеты есть определенный набор планов и 
уровней, через которые личность либо совершенствуется, либо деградирует.  

Формула души способна поведать человеку о мотивах его поступков и желаний, о 
возможностях овладения энергиями и трудностях в их управлении, а также о 
причинах и последствиях тех или иных событий. 

Таким образом, формула души – это оптимальный путь развития человека, 
предначертанный ему небесными телами в момент рождения, выраженный 
графически в астрологических символах. 
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Назначение методики 

Когда завод или фабрика выпускают какую-либо продукцию, то к ней всегда 
прилагается паспорт и инструкция по применению. А когда рождается человек, то 
он получает только свидетельство о рождении. Но вот беда, инструкцию о том, как 
растить, воспитывать, чему учить конкретно этого ребёнка, никто не даёт. Так, 
методом проб и ошибок, методом «тыка» родителей, учителей, да и самого себя, 
человек проживает всю жизнь. 

Нет ничего сложнее, чем образование и воспитание человека. Можно и нужно с 
первых лет жизни ребёнка понять, чем и как звучит его душа, на какие вибрации она 
настроена. Что вкладывать в детскую душу, к чему она будет более склонна, а что 
будет отвергать изначально? Так мы избежим трагедии не только в будущей жизни 
ребёнка, но и в своей жизни. Формула души – это ключ к извечной теме «отцы и 
дети». 

Но не всё так плохо, ибо есть на земле астрологи, которым из «Небесной 
канцелярии» выдают свитки судьбы – гороскоп и формулу души на всякого, кто 
обратится к ним за помощью или советом.  

Таким образом, формула души стала прогрессивным методом и инструментом в 
познании самого сокровенного в человеке – его души.  

Данная методика предназначена для развития сознания и познания себя. Именно 
этого не хватает каждому человеку, чтобы жизнь его наполнилась смыслом. Чтобы 
жил он не в замкнутом кругу причин и следствий, но чтобы раскрывал в себе все 
возможности и способности, начертанные Космосом, и совершенствовал свою душу 
так, как того хочет Бог. 

Спрашивается, а нужно ли это знать? Да, нужно, ибо живём и не ведаем, что творим, 
не отдаём отчёта последствиям своих мыслей и работе своих чувств. Астрология 
лаконично и ёмко даёт нам в руки то, над чем веками размышляет философия – 
понимание души человека и её формулу. Она предоставила чудесную возможность: 
жить не вслепую, а осознанно, имея бесконечную возможность для самовыражения. 

Как она работает? 

Если космограмма – это космическое предначертание человеку, гороскоп – его 
земная суета, то формула души – это божественное откровение человеку, это то, что 
Бог положил человеку на душу. Формула души – это Божья печать, которая 
фиксирует состояние и качества рожденного человека. В ней записана его судьба. 

Не строя гороскоп, можно за 1 минуту построить формулу души. Таким образом, мы 
получим экспресс-анализ самого главного и важного параметра: какая душа у 
человека, чем и как она может жить и утверждаться в реальной жизни и готовить 
себя к будущей жизни.  

Можно даже не строить на человека гороскоп, а пользоваться только формулой 
души.  

Изменить саму формулу нельзя, можно изменить только её качество: от плотного, 
физического и материального, к тонкому, лёгкому – духовному. Качества планет 
формируют качество человеческой души, духа и тела.  
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Понимание смысла планет в формуле даёт возможность пробуждать человека к 
новой жизни, вернуть ему силы, рассеивающиеся в напряжённой борьбе, 
бесплодной суете мучительных исканий, сомнений и опасений. 

Если гороскоп – это космический закон необходимости, то формула души 
проявляется законом Божественного милосердия. Задача каждого человека состоит 
в том, чтобы почувствовать и узнать, в чём именно Бог милосерден к нему. 
Божественное милосердие – это то, что человеку легко даётся, что исходит не от ума, 
а от сердца, от души. Больше всего мы теряем, когда перестаём искать, открывать и 
слушать себя. 

Исследования показали, что формула души психологически оказалась более важным 
и значимым астрологическим параметром, чем гороскоп или космограмма. Ибо в 
космограмме и домах гороскопа мы наблюдаем физическое движение реальности 
во времени и пространстве, но определить качество в этом вечном движении – 
довольно трудная задача. Вот тут-то и приходит на помощь формула души, заставляя 
человека прислушиваться к качеству, которое положил ему Бог на душу. 

Формула души – это Божье поручение человеку. Мы носим в себе программу нашего 
будущего, открывающего путь к совершенству. Поэтому уже с рождения ребёнка 
родителям необходимо знать, как и к чему готовить его в жизни. Чтобы жизнь его 
стала не трагедией, а наполнилась бы смыслом, чтобы придать человеку 
уверенность в преддверии будущего. Формула души раскрывает в человеке то, на 
что наука не обращает внимания или пытается найти ответы при помощи тестов и 
анализов. 

Кроме того, мы можем составить не только формулу души, но и формулу на день 
какого-нибудь события и тогда она превращается в «формулу успеха». 

Поиск предназначения в жизни 

Психолог Карл Густав Юнг, занимаясь астрологией, выделил такую идею: «Всё, что 
бы ни родилось или свершилось в определённый момент времени, имеет качество 
этого момента времени».  

Данная методика способно провести вас по лабиринтам человеческой души. И тогда 
утверждение о том, что душа человека – потёмки, навсегда исчезнет из вашего 
понимания.  

Знание своей формулы души помогает человеку на раннем этапе жизни найти свой 
Путь, свою Стезю, понять свою Мечту, осознать свою Индивидуальность, укрепиться 
в вере в себя, развить определенные Богом и заложенные Космосом способности и 
таланты, здороветь телом, сохранять молодость и силу, адекватно оценивать свои 
возможности и способности. И всё это происходит с наименьшими затратами 
физических, психических и интеллектуальных сил. 

Как легко всё это сказать, но как трудно выполнить! Как много в жизни того, что не 
предначертано иметь сейчас и сразу, а хочется. Оттого и бьётся тело в судорогах, 
разрывается ум на части, а чувства не находят покоя. Остановить всё это поможет 
формула души. Она вернет человека к его началу, укажет на заложенный потенциал 
и научит менять его качество. В формуле души заложено множество ошибок и 
трудностей, с которыми человеку придётся столкнуться в своей жизни, и хорошо бы 
узнать об этом заранее. 
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Формула души – это встреча с самим собой и верность себе, верность своим лучшим 
качествам, которые предначертаны звёздами.  

Небо рисует нам формулу души, говоря: «Человек, твоя судьба уже сложена, соткана 
и предначертана. Искать её ты будешь долго и часто мучительно. Пойди к астрологу 
для своего же блага, чтобы тебе было хорошо. Астролог поможет тебе найти твоё 
место под звёздами, чтобы стать звёздочкой, звездой, воплощённой в земной 
реальности, в человеческом сообществе».  

Формула души – есть программа выполнения миссии, справившись с которой, 
человек может уйти из этой жизни с «чувством выполненного долга». 

Формула души призвана служить руководством на жизненном пути всякого 
человека. Чтобы каждый понял, как и в чём ему совершенствоваться, какие вещи в 
жизни будут ему ближе и дороже, а какие малозначительны, как приобретать 
значимость и силу, как идти от внутреннего к внешнему и наоборот.  

Формула души – это формула силы, в ней скрыта великая идея роста и совершенства 
для каждого. Если бы человек правильно владел всеми силами, что в нём заложены, 
в мире было бы меньше страданий и скорби. 

Формула души в психологии 

Формула души даёт образную картину, которая позволяет вести психологическое 
исследование человеческой души. С помощью формулы души, как в космические 
глубины, мы проникнем в самые затаённые уголки человеческой психики, нам будут 
ясны мотивы поведения человека, его мысли и желания.  

С помощью астрологии психоаналитическая и психотерапевтическая школы 
обогатятся новыми возможностями. Формула души покажет связь рода 
человеческого с Космосом и Богом, чтобы пробудить спящее сознание. 

Изучив и освоив теорию и методику формулы души, постоянно используя её в своей 
практической работе, многие психологи не перестают удивляться точности и 
универсальности данной технологии в оценке личности человека и 
прогнозировании успешности его самореализации в различных аспектах его 
жизнедеятельности. 

За эти годы были проведены тысячи исследований формул как известных личностей, 
так и обычных людей. Астро-психологический инструмент Александра Астрогора не 
даёт осечек в процессе  практической работы и с большой точностью раскрывает 
причины реальных психических явлений. Для успешной работы необходимы только 
теоретические знания и методическое мастерство, подкрепленные практическим 
опытом. И тогда открывается вся глубина древних мистерий, красота, с которой они 
говорили о звёздах.  

Результаты проведенных исследований и опыт психологических консультаций 
позволяют утверждать, что приобщение к знаниям новейшей космической 
психологии даёт ключ для выхода из порочного круга невежества планетарного 
масштаба. Знание формулы души проливает свет на многие процессы и явления 
человеческой психики, относимые ортодоксальной и современной психологией в 
область бессознательного. Этот свет проникает в самые таинственные и 
неизведанные уголки интимных механизмов психической сферы. 
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Кроме того, психолог иногда вынужден часами выслушивать своего клиента, просто 
потому, что тому нужно высказаться. Сейчас всё изменилось: астро-психолог сам 
рассказывает человеку, кто он такой, для решения каких жизненных задач и 
вопросов он пришёл в эту жизнь, в каких позициях жизнь его будет выглядеть 
угнетающе и что нужно делать, как жить, чтобы быть счастливым, достигнув 
наивысшей реализации. Астро-психолог говорит клиенту о тех интересах и 
увлечениях, о выборе профессии, к которым у него будет постоянная тяга.  

Удивительным и восхитительным всегда оказывается то, что клиент сам полностью 
подтверждает выкладки желаний его души, увиденные психологом через его 
формулу. 

Заключение 

Читая этот текст, вы могли прийти к выводу, что формула души настолько фатальное 
явление, что бесполезна любая попытка что-то изменить в судьбе.  

Да, формула фатальна, но у нас есть нечто, кроме влияния звёзд и неотвратимости 
судьбы. Это наша свободная воля. Выбор всегда остаётся за самим человеком. Но не 
будем забывать и о том, что ответственность в его собственной эволюции за 
сделанный выбор также лежит на самом человеке.  

Помните, как в сказке: добрый молодец на коне подъезжает к перекрёстку, где 
дорога разветвляется по трём направлениям. У дороги той камень, на котором 
указания и предупреждения о финале пути по каждой из дорог. А ответственность за 
выбранное направление лежит на самом добром молодце. 

Так и формула души: указывает и предупреждает, но за выбор не отвечает. 
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